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Capacitadora

Licenciada en Ingeniería Industrial por el Instituto Tecnológico de Tlalnepantla 2014.

Cuenta con un diplomado en Prevención de Acoso Escolar (Bullying) por la Universidad Albert 
Einstein en 2016.

Ha tomado cursos en Coaching Empresarial, Formación de Instructores y de Comunicación u 
Oratoria este ultimó impartido por la maestra Rosa María Salazar experta en Programación 
Neurolingüística.

Ha impartido clases de regularización, observando y mejorando las técnicas de aprendizaje de 
niños de educación básica. Fue auxiliar en el área de trabajo social en la Secundaria Técnica No. 
47.

Ocupó el puesto de auxiliar en gestoría de programas para las personas más vulnerables en la 
LXII Legislatura de la Cámara de Diputados.

Laboró como especialista en Fundación en Movimiento, A.C., contando con la experiencia en 
brindar talleres, cursos y conferencias a alumnos, padres de familia, docentes y directivos, en 
escuelas públicas y privadas, como en diversas instituciones en el estado de México y en varios 
estados de la República Mexicana con el tema de prevención de Acoso Escolar. 

Imparte clases de Informática a niños de la Primaria “Leona Vicario” turno Vespertino.

Actualmente estudia la Licenciatura en Pedagogía en la Universidad Tres Culturas.

Su principal objetivo es brindar información que ayude a mejorar la calidad con la que las personas 
se desarrollan día a día en cuanto actitud y rendimiento ya sea en lo social, profesional y personal, 
resaltando los valores como son el respeto y la responsabilidad, así mismo busca que las 
personas encuentren su verdadera vocación y misión en la vida permitiéndoles que esta sea plena 
y satisfactoria fomentándoles una Cultura de Paz.
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